
 

 
   

 

  

   
  

 

 

Warsztaty wrześniowe w ramach PROJEKTU „RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ – PIERWSZA EDYCJA 

PROGRAMU AKTYWIZACYJNEGO DLA CUDZOZIEMCÓW NA LATA 2022 – 2023”  
W RAMACH RESORTOWEGO PROGRAMU AKTYWIZACYJNEGO DLA CUDZOZIEMCÓW NA LATA 2022 – 2025 

 

 

Do udziału w warsztatach zapraszamy dzieci i młodzież w wieku 7-18 lat, które przyjechały do 
Polski z państw znajdujących się w sytuacji kryzysowej. 

 
 
 
 

Wrześniowe warsztaty dla dzieci w wieku 7-13 lat 
 

1. Warsztaty plastyczne „Malowanie szczecińskich kamienic”  
Podczas warsztatów poznasz znane, szczecińskie kamienice ich style architektoniczne, porównasz je ze 
znanymi zabytkami w Ukrainie. Poznasz podstawy kompozycji i perspektywy. Będziesz mógł szkicować 
ołówkiem, malować akwarelami-poznasz techniki akwareli. Samodzielnie wykonasz obraz pod kierunkiem 
nauczyciela rysunku, który na koniec, wraz z  obrazami innych uczestników warsztatów, stworzy galerię - 
wystawę prac. 
 

Prowadząca warsztaty: Olga Gorbaczenko – artysta fotografik, nauczycielka sztuk pięknych, florystka 

Termin warsztatów: 27.09.2022, w godzinach 17.00-20.00 
Miejsce warsztatów: siedziba Stowarzyszenia POLITES (ul. Dworcowa 19, II piętro, pok. 206, 70-
206 Szczecin)                  UWAGA! Ilość miejsc ograniczona – decyduje kolejność zgłoszeń 

 
 
 

2. Warsztaty adaptacyjno-integracyjne dla dzieci „TworzyMY kreatywność, rozwój, 
asertywność” 

W programie: 

• kreatywność mowy, 

• rozwijanie umiejętności przekonującego wyrażania swoich myśli, jasnego wyrażania swojego 
punktu widzenia,  

• rozwój cech niezbędnych w komunikacji z innymi 

• trening nabywania pewności siebie, budowanie wiary we własne siły, podnoszenie samooceny, 

• trening odpowiedzialności, 

• techniki radzenia sobie z emocjami, 

• techniki relaksacyjne, 
Będziesz mógł rysować, lepić z plasteliny, używać piasku, grać w gry i zabawy, tworzyć scenki i obrazy, 
wymyślać historie oraz własne bajki i świetnie się bawić! 
 

Prowadząca warsztaty: Inna Krasylnykova – dyplomowany terapeuta, psycholog 

Termin warsztatów: 28.09. 2022, w godzinach 16.30-19.30 
Miejsce warsztatów: siedziba Stowarzyszenia POLITES (ul. Dworcowa 19, II piętro, pok. 206, 70-
206 Szczecin)                UWAGA! Ilość miejsc ograniczona – decyduje kolejność zgłoszeń 
 
 



 

 
   

 

  

   
  

 

 

Wrześniowe warsztaty dla młodzieży w wieku 13-18 lat 
 

3. Warsztaty dotyczące przełamywania bariery językowej „MówiMY”  
Nauczysz się: 

• skutecznych metod komunikacji,  

• radzenia sobie ze stresem wywołanym barierą językową, lękiem przed mówieniem po polsku, 

• dowiesz się czym jest bariera językowa i dlaczego boimy się mówić, 

• poprzez ćwiczenia grupowe i poznanie technik relaksacyjnych, „oswajanie” lęków dowiesz się jak je 
pokonać, 

• poznasz wielu równolatków, z którymi będziesz mógł wymienić spostrzeżenia i nawiązać nowe, 
wspaniałe przyjaźnie. 

 

Prowadząca warsztaty: Anastazja Markowicz – dyplomowany psycholog, psychoterapeuta, doradca 
szkolny 

Termin warsztatów: 24.09.2022, w godzinach 15.00-18.00 
Miejsce warsztatów: Fundacja "Twój Rozwój" (ul. Monte Cassino 30, pokój 204, 71-899 
Szczecin)                       UWAGA! Ilość miejsc ograniczona – decyduje kolejność zgłoszeń 
 

 
4. Warsztaty fotograficzne „Zabytki Szczecina w fotografii wykonanej smartfonem”  

Pod okiem wysokiej klasy fotografika poznasz podstawy fotografii, zrozumiesz na co należy zwrócić 
uwagę: światło, kolor, kompozycja. Podczas spaceru po Szczecinie poznasz unikalne i ciekawe do 
sfotografowania miejsca. Dowiesz się jak ustawiać aparat w smartfonie i jak zrobić najpiękniejsze, 
najzabawniejsze, najostrzejsze i po prostu najlepsze zdjęcie. Porównując prace, wraz z profesjonalnym 
fotografikiem, przeanalizujesz błędy i nauczysz się ich unikać. 
 

Prowadząca warsztaty: Olga Gorbaczenko – artysta fotografik, nauczycielka sztuk pięknych, florystka 

Termin warsztatów: 29.09.2022, w godzinach 17.00-20.00 
Miejsce warsztatów: Fundacja "Twój Rozwój" (ul. Monte Cassino 30, pokój 204, 71-899 
Szczecin)                     UWAGA! Ilość miejsc ograniczona – decyduje kolejność zgłoszeń 

 
 

Jak zgłosić dziecko/ podopiecznego do udziału w warsztatach: 

1. Wypełnij elektroniczny formularz zgłoszeniowy, znajdujący się TUTAJ 

2. Wydrukuj (jeśli nie masz drukarki przyjdź do biura POLITES-wydrukujemy go dla Ciebie) i wypełnij 

i koniecznie podpisz  papierowy formularz zgłoszeniowy oraz dostarcz go do siedziby 

Stowarzyszenia POLITES,  

ul. Dworcowa 19, II piętro, nr 206 (rodzić lub opiekun prawny) 

3. Dziecko już może uczestniczyć w warsztatach, spotkaniach, aktywnościach. 

 
Porozmawiaj z naszym doradcą, dowiedz się więcej o naszej ofercie, aby Twoje dziecko mogło 

skorzystać z kolejnych warsztatów, spotkań, wydarzeń, pomocy mentorskiej czy rzeczowej. 
Udział we wszystkich wydarzeniach jest bezpłatny.  

Zajęcia będą prowadzone w języku ukraińskim.          ZAPRASZAMY!!! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScK1wj_0He-rrxItyKjorwY8YIsugbXrbxEjE2rtJsjR2VUWQ/viewform

