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Warsztaty wrze$niowe w ramach PROJEKTU ,RAZEM MOZEMY WIECEJ — PIERWSZA EDYCJA

PROGRAMU AKTYWIZACYJNEGO DLA CUDZOZIEMCOW NA LATA 2022 - 2023”
W RAMACH RESORTOWEGO PROGRAMU AKTYWIZACYJNEGO DLA CUDZOZIEMCOW NA LATA 2022 - 2025

Do udziatu w warsztatach zapraszamy dzieci i mtodziez w wieku 7-18 lat, ktoére przyjechaty do
Polski z panstw znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej.

Wrzesniowe warsztaty dla dzieci w wieku 7-13 lat

1. Warsztaty plastyczne ,,Malowanie szczecinskich kamienic”
Podczas warsztatow poznasz znane, szczeciriskie kamienice ich style architektoniczne, porownasz je ze
znanymi zabytkami w Ukrainie. Poznasz podstawy kompozycji i perspektywy. Bedziesz mdgt szkicowac
otdwkiem, malowac¢ akwarelami-poznasz techniki akwareli. Samodzielnie wykonasz obraz pod kierunkiem
nauczyciela rysunku, ktory na koniec, wraz z obrazami innych uczestnikdw warsztatow, stworzy galerie -
wystawe prac.

Prowadzgca warsztaty: Olga Gorbaczenko — artysta fotografik, nauczycielka sztuk pieknych, florystka
Termin warsztatéw: 27.09.2022, w godzinach 17.00-20.00

Miejsce warsztatow: siedziba Stowarzyszenia POLITES (ul. Dworcowa 19, Il pietro, pok. 206, 70-
206 Szczecin) UWAGA! llos¢ miejsc ograniczona — decyduje kolejnos¢ zgtoszen

2. Warsztaty adaptacyjno-integracyjne dla dzieci , TworzyMY kreatywnosc, rozwayj,
asertywnosc¢”
W programie:
e kreatywnos¢ mowy,
e rozwijanie umiejetnosci przekonujgcego wyrazania swoich mysli, jasnego wyrazania swojego
punktu widzenia,
e rozwdj cech niezbednych w komunikacji z innymi
e trening nabywania pewnosci siebie, budowanie wiary we wtasne sity, podnoszenie samooceny,
e trening odpowiedzialnosci,
e techniki radzenia sobie z emocjami,
e techniki relaksacyjne,
Bedziesz mdgft rysowac, lepic z plasteliny, uzywac piasku, grac w gry i zabawy, tworzyc scenki i obrazy,
wymyslac historie oraz wtasne bajki i swietnie sie bawic!

Prowadzgca warsztaty: Inna Krasylnykova — dyplomowany terapeuta, psycholog

Termin warsztatow: 28.09. 2022, w godzinach 16.30-19.30

Miejsce warsztatow: siedziba Stowarzyszenia POLITES (ul. Dworcowa 19, Il pietro, pok. 206, 70-
206 Szczecin) UWAGA! llos¢ miejsc ograniczona — decyduje kolejnos¢ zgtoszen
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Wrzesniowe warsztaty dla mtodziezy w wieku 13-18 lat

3. Warsztaty dotyczace przetamywania bariery jezykowej ,MowiMY”
Nauczysz sie:

e skutecznych metod komunikacji,

e radzenia sobie ze stresem wywofanym barierq jezykowgq, lekiem przed mowieniem po polsku,

o dowiesz sie czym jest bariera jezykowa i dlaczego boimy sie mowic,

e poprzez ¢wiczenia grupowe i poznanie technik relaksacyjnych, ,oswajanie” lekdw dowiesz sie jak je
pokonac,

e poznasz wielu réwnolatkow, z ktérymi bedziesz mdgt wymienic spostrzezenia i nawigzac nowe,
wspaniate przyjaznie.

Prowadzgca warsztaty: Anastazja Markowicz — dyplomowany psycholog, psychoterapeuta, doradca
szkolny

Termin warsztatéw: 24.09.2022, w godzinach 15.00-18.00

Miejsce warsztatéw: Fundacja "Twdj Rozwdj" (ul. Monte Cassino 30, pokdj 204, 71-899
Szczecin) UWAGA! llos¢ miejsc ograniczona — decyduje kolejnos¢ zgtoszen

4. Warsztaty fotograficzne ,,Zabytki Szczecina w fotografii wykonanej smartfonem”
Pod okiem wysokiej klasy fotografika poznasz podstawy fotografii, zrozumiesz na co nalezy zwrdcic
uwage: swiatto, kolor, kompozycja. Podczas spaceru po Szczecinie poznasz unikalne i ciekawe do
sfotografowania miejsca. Dowiesz sie jak ustawiac aparat w smartfonie i jak zrobic¢ najpiekniejsze,
najzabawniejsze, najostrzejsze i po prostu najlepsze zdjecie. Porownujqc prace, wraz z profesjonalnym
fotografikiem, przeanalizujesz btedy i nauczysz sie ich unikac.

Prowadzaca warsztaty: Olga Gorbaczenko — artysta fotografik, nauczycielka sztuk pieknych, florystka
Termin warsztatéw: 29.09.2022, w godzinach 17.00-20.00

Miejsce warsztatow: Fundacja "Twoéj Rozwdj" (ul. Monte Cassino 30, pokdj 204, 71-899
Szczecin) UWAGA! llo$¢ miejsc ograniczona — decyduje kolejno$é zgtoszen

Jak zgtosié¢ dziecko/ podopiecznego do udziatu w warsztatach:
1. Wypetnij elektroniczny formularz zgtoszeniowy, znajdujacy sie TUTAJ

2. Woydrukuj (jesli nie masz drukarki przyjdz do biura POLITES-wydrukujemy go dla Ciebie) i wypetnij
i koniecznie podpisz papierowy formularz zgtoszeniowy oraz dostarcz go do siedziby
Stowarzyszenia POLITES,
ul. Dworcowa 19, Il pietro, nr 206 (rodzi¢ lub opiekun prawny)

3. Dziecko juz moze uczestniczyé w warsztatach, spotkaniach, aktywnosciach.

Porozmawiaj z naszym doradcg, dowiedz sie wiecej o naszej ofercie, aby Twoje dziecko mogto
skorzystac z kolejnych warsztatow, spotkan, wydarzen, pomocy mentorskiej czy rzeczowej.
Udziat we wszystkich wydarzeniach jest bezptatny.

Zajecia bedg prowadzone w jezyku ukrairiskim. ZAPRASZAMY!!!


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScK1wj_0He-rrxItyKjorwY8YIsugbXrbxEjE2rtJsjR2VUWQ/viewform

